Update durch Sheldan Nidle fur die Spirituelle Hierarchie und die Galaktische
Foderation / 13 Ahau, 8 Xul, 9 Eb (11. November 2000)

Seid gesegnet! Wir kommen an einem hochst gunstigen Tag zu euch. Heute ist der letzte
Tag dieses Tzolk'in (= 260-tadgiger Zyklus, auch dem Maya-Kalender entsprechend). Der
Vollmond-Tag, den ihr gefeiert habt, kiindigt die Energie einer herannahenden neuen Ara
an. Der neue Tzolk'in wird euch durch den Rest dieses galaktischen Jahres (bis zum 25.
Juli 2001) geleiten. Im neuen galaktischen Jahr 10 Caban wird der n&chste Tzolk'in
feierlich am funften Tag, 1 Imix, 4 Pop, 10 Caban (= 30. Juli 2001) beginnen. In diesem
Fall représentiert der funfte Tag eine besondere Grundfrequenz, die eine neue Einstellung /
Wahrnehmung fir die Menschheit manifestiert. Dieses Ereignis ist euer aller Zukunft. Ihr
werdet euch nun fragen, was dies genau bedeutet. Galaktische Zeit symbolisiert den
natlrlichen Rhythmus eures Planeten und seines Bezugs-Sterns, der Sonne. Die Sonne ist
eure Lebensspenderin. Sie nimmt die Energien auf, die ihr aus dieser Galaxis, dieser
Dimension zustromen, und die gesamte Schopfung halt diese Energien in angemessener
Balance. Betrachtet diese riesigen elektromagnetischen Felder einmal wie die alles
umschliessenden Fligel einer Adler-Mutter. Behutsam bewacht, beschiitzt und ernéhrt sie
die ihr anvertrauten Wesen. Die vorrangigen Schitzlinge der Sonne sind ihre Planeten.
Tag flr Tag passt sie dieses riesige schiitzende Feld den ihr zustromenden Energien an.

Zum gegenwartigen Zeitpunkt nehmen diese Energien in hochst alarmierender Rate zu.
Sie kommen, um eure Welt zu wandeln und euch neue Wahrnehmungen / Erkenntnisse zu
bringen. Aber die Sonne muss sie sorgfaltig verarbeiten und anpassen. Dies hat sie in
liebevoller Weise getan, und das ist einer der Hauptgriinde fur das rapide Ansteigen ihrer
Aktivitaten. Der Vollmond im 'Sternzeichen Stier' hilft dieser Energiekonstellation. Um zu
verstehen, wie dies geschieht, betrachtet das Sonnensystem als riesiges harmonisch
abgestimmtes 'Gitternetz'. Die Knotenpunkte diese Netzes sind die vielen Planeten, Monde
und Planetoiden des Solarsystems. Indem sie sich entlang ihrer Umlaufbahnen bewegen,
verdndern sie leicht die Uberlappenden harmonischen Schwingungen. Diese stadndige
Kalibrierung spiegelt sich in den Zyklen des Tzolk'in und des Haab (= solares Jahr). Wenn
ihr in der Lage waért, die Energie eines jeden Tonuszyklus in Bezug zu den Energiekurven
eines jeden galaktischen Monats zu Kkartographieren, wirde diese harmonische
Schwingung fur euch deutlicher werden. Ihr, liebe gesegnete Lichter, lebt in einem Reich
der Bewusstseinsschwingungen, oder des Lichts. Subtiler Wandel innerhalb dieses Reichs
beeinflusst euch auf vielen physischen, mentalen und emotionalen Ebenen. In gleicher
Weise verursacht dieser Wandel eine leichte Schwingungsanhebung oder -senkung der
Haupt-Tonuszyklen in diesem Sonnensystem.

Dieser Vorgang bezieht die verschiedenen Sternen-Tore ein, die wir kirzlich gedffnet
haben, passt sie eurer eigenen spezifischen Energiegestaltung an. Diese Energiegestaltung
hat jetzt ein Stadium erreicht, das einen Umbruch fur dramatischen Wandel eurer Realitat
erlaubt. Eure Solar- und Erdwissenschaftler, und auch ihr selbst, seid bereits Zeugen von
Anzeichen dieser Veradnderungen. Jedoch projiziert eure Einstellung immer noch ein Bild,
das sehr dem &hnelt, das euch bisher vertraut war. Tatsachlich aber sind die Ausbreitung
von 'Nordlicht'-Erscheinungen, plétzliche Blitze am Himmel, seltsame Farbung der
Gebirge, Seen oder sogar Ozeane Anzeichen fur diesen Wandel. Andere Anzeichen



schliessen ungewdohnliche Stellen fir Erdbeben, instabile Wettermuster und grosse
Veranderungen in der Sonne selbst ein. Sie vermitteln euch warnend, dass eure
Grundeinstellungen / Wahrnehmungsweisen etwas Grosses und Neues verdrangen. Eure
Wissenschaftler fangen erst an, diese VVorgange zu verstehen. Sie sehen sich gegenwartig
vor einem Universum, das mit ausgedehnten Anomalien angefillt ist. Taglich finden sie
Dinge oder Ereignisse, die ihnen unerklérlich sind und ihren sogenannten 'Gesetzen’
widersprechen.

In dieser weitldufigen Realitét, die ihr da vor euch habt, habt ihr eine wichtige Rolle zu
spielen. Ihr seid die kollektiven Mitschopfer jeden Details von ihr. Wie ihr wohl wisst,
konzentriert sich dieser Vorgang auf eure Kern-Wahrnehmungen, die in Verbindung zu
eurem Geburtsvorgang stehen, der euch physisch in diese Welt einbringt. Die Spirituelle
Hierarchie ist nun dabei, diese Wahrnehmungsweisen / Einstellungen rasch zu andern, im
Wesentlichen durch eine Reihe von 'Wahrnehmungskrisen', in die sie euch dréngt. Das
reicht von den Empfindungen tber euch selbst bis ins kopfiiber Hineinstiirzen in Formen
emotionaler, mentaler oder physischer Krisen. Dies dient der Umwandlung eurer
Gedankenmuster, die sich an euch gebunden haben. Gleichzeitig passen wir eure
genetischen Strukturen an, wéhrend ihr die vielen negativen Gedankenmuster andert, die
im allgemeinen eure Haupt-Organe bevolkern. In Konsequenz dessen haben wir euch
bereitwillig wahrend der vielen Anpassungsperioden beigestanden, fir die wir euch von
Zeit zu Zeit Ratschlage gaben.

Der Rhythmus dieses Tages ist ein Rhythmus des Wandels. Ihr bringt eine neue Energie
ein, die die nattrlichen Rhythmen dieses galaktischen Jahrs hervorgebracht haben, wie ihr
seht. Diese Energie verankert sich jetzt in eurem Bereich, und - ganz wichtig: in euren
Wahrnehmungsweisen / Einstellungen. Hinzu kommen unsere eigenen Massnahmen. Wir
haben die volle Absicht, diese Energien positiv zu nutzen. Die vielen globalen Rituale, an
denen ihr teilnehmt, nehmen diese Energien auf und versehen sie mit dem Stempel eurer
positiven  Absichten. Diese  Absichten erlauben eurem  Bereich, seine
Wahrnehmungsmuster zu verandern, und euren wahrhaftigen Uberzeugungen, endlich
zum Vorschein zu kommen. Lange Zeit wurde euch das Gegenteil von alledem gelehrt.
Jetzt habt ihr den Punkt erreicht, an dem eure tiefe Sehnsucht nach einem neuen,
ausgedehnteren Reich verwirklicht werden kann. Es erhebt sich aus dem
Zusammenwachsen eurer sehnsiichtigen Ziele und deren Manifestation als eure neue
Wirklichkeit.

Mit eurem Fortschreiten werdet ihr anfangen, zu entdecken, wie euer Reich sich
tatsachlich veréndert. Eines der wichtigsten vor euch liegenden Ereignisse ist der
kommende erste Kontakt mit dem Personal der Galaktischen Fdderation des Lichts.
Gerade jetzt geschehen viele Dinge, die Bestandteil dieses komplexen Szenarios sind. Im
kommenden galaktischen Jahr 10 Caban werdet ihr in verschiedene Meldungen, Videos,
Radioprogrammen und andere diesbeziigliche Begebenheiten eingeweiht werden, die
demonstrieren werden, dass wir 'da draussen' sind. Und wir beabsichtigen, zunehmend mit
euch zu interagieren. Dieser VVorgang wir auf vielen Ebenen sorgfaltig durchgefiihrt. Unser
Kontakt muss euch zuallererst von euren zahlreichen Befiirchtungen, uns betreffend,
befreien. Wir sind hier, um euch dabei behilflich zu sein, einen langen Alptraum zu



beenden, der euch in Gefangenschaft hielt, der euch vergessen liess, wer wir sind und uns
notigte, unsere Planungen eurem Zustand anzupassen.

Normalerweise wird ein 'Erster Kontakt' nur zu Sternen-Nationen hergestellt, die auf unser
Erscheinen vorbereitetet sind. Bei euch ist dies noch nicht der Fall; ihr seid jedoch Wesen,
die sich in einer Ubergangsperiode befinden. In raschem Tempo prépariert ihr euch fir
diese Ehre. Ausserdem befanden sich eure Weltregierungen seit dem Ende des 2.
Weltkriegs in Kontakt mit dunklen (negativen) 'Ausserirdischen’. Wir entschieden uns,
geduldig auf den geeignetsten Moment zu warten. Dieser Moment war vor ein paar Jahren
schon fast gekommen, doch gewisse Umstande kamen dazwischen. Aus dem Zeitrahmen,
den der Geist (Spirit) uns gegeben hat, wissen wir, dass der richtige gottliche Augenblick
nicht mehr weit ist. Bald werdet ihr mehr Zugang bekommen zu den vielen seltsamen,
riesigen Objekten, die von euren Satelliten aus beobachtet werden. Bilder, die von eurem
‘Space Shuttle' und von 'Apollo’-Astronauten wahllos im Weltraum aufgenommen wurden,
werden weit und breit gezeigt werden. Sie werden in Verbindung zu anderen Ereignissen
stehen, die sich jetzt an eurem Himmel bemerkbar zu machen beginnen.

Wir méchten, dass ihr erkennt, dal} eine Erste-Kontakt-Mission im Gange ist und wahrend
fast eines Jahrzehnts ihre Fortschritte gemacht hat. Die Transformation, die ihr jetzt
durchmacht, ist einfach ein weiteres Zeichen fr unser kommendes Eintreffen. Jedes Glied
in der Kette der Ereignisse steht mit den anderen in Verbindung. Begreift, ihr Lieben, dass
dies eine dusserst erstaunliche Zeit ist. Ihr néhert euch dem Ende eurer gegenwaértigen
Beschréankungen. Ihr bewegt eure Gesellschaft hin zu einer Technologie und Philosophie,
die die Schopfung und den sie regierenden Meisterplan versteht. Dieser VVorgang geleitet
uns rasch zu unserer gemeinsamen Zielbestimmung, die uns und den gesamten Himmel an
eure grossartigen 'Turen' bringt. Diese Zukunft ist unwiderruflich und erlaubt diesem
Aspekt der Schopfung seine gottliche Entfaltung. Das ist zudem der Augenblick, da ihr die
wundervollen Wesen sein werdet, die ihr in Wirklichkeit seid.

Macht euch klar, dass dies ein besonderer Tag ist. Von diesem Tag an sind Energien am
Werk, die eure innere Eistellung rapide zu veréndern verspricht. Dies ist ein dynamischer
Prozess. Die Ereignisse, die euch jetzt umgeben, sind symbolisch fir den Grad ihrer
Einzigartigkeit. Die neuen harmonischen Schwingungen, die ihr und der gottliche Plan der
Schopfung gemeinsam hervorbringen, sind dazu gedacht, eine Reihe einzigartiger
Umsténde zu schaffen. Seht sie als Zeichen, die die Ankunft eurer goéttlichen Bestimmung
signalisieren. Wir verabschieden uns nun wieder. Wohlstand und Segen fur euch alle.
Amen. Selamat Gajun! Selamat Ja! (= Sirianisch: Seid Eins! Freut Euch!)



