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Mike Quinsey  
– 25.Juli 2025 – 

(Aus Mike Quinseys Archiv) 
 

 „Der Weg zum Aufstieg“ – 
(28.Juli 2017) 

 

Alles, was eure Evolution betrifft, schreitet gut voran. Eure Geistführer tun 
weiterhin ihr Bestes, um euch auf eurem Weg zum Aufstieg zu halten, der 
mit euch vor eurer Inkarnation vereinbart wurde; aber sie respektieren auch 
euren freien Willen, den Weg zu gehen, den ihr wählt. Ihr, die ihr zu einem 
so wunderbaren Zeitpunkt auf der Erde seid, könnt euch privilegiert fühlen, 
denn viele andere Seelen hätten sich euch gerne angeschlossen. Sie sind 
sich bewusst, dass die Evolution durch die Überwindung der niederen 
Schwingungen viel schneller vonstattengeht. Die Auserwählten wurden 
jedoch aufgrund dessen ausgewählt, was sie denjenigen zu bieten hatten, 
die Hilfe brauchten, um den Einfluss der niederen Energien zu brechen. 
Ohne diese Hilfe wären sie vielleicht ins Straucheln geraten und hätten die 
Gelegenheit, ins LICHT aufzusteigen zu können, aus den Augen verloren. 
 
Die Zeit, in der ihr euch jetzt befindet, steht recht kurz vor dem Aufstieg, 
und viele notwendige Veränderungen sind im Gange in Erwartung jenes 
Zeitpunkts, der bald kommen wird, zu dem die Dunkelmächte beseitigt sein 
werden. Sie haben bereits gesehen, wie sich die Ereignisse gegen sie 
gewendet haben, und sie haben nicht länger die Macht, deren Verlauf zu 
diktieren. Sie planten eine totale Weltherrschaft, aus der heraus sie die 
Weltbevölkerung stark reduzieren wollten. Dieses Ziel ist nicht mehr 
möglich, und zurzeit werden sie verhaftet und eingesperrt. Es wird auch viel 
daran gearbeitet, ihre Untergrundbasen zu räumen, bis sie keine Bedrohung 
mehr für die menschliche Bevölkerung darstellen. 
 
Vieles wurde bereits in Erwartung des Zeitpunkts vorbereitet, an dem alle 
Angelegenheiten offen und ohne Angst vor Einmischung behandelt werden 
können. Einige kleinere Veränderungen sind bereits im Gange, und größere 
werden weit im Voraus geplant. Sobald die Bedrohung durch Einmischung 
der Dunkelmächte beseitigt ist, kann alles offen und mit unvorstellbarer 
Geschwindigkeit voranschreiten. Ihr habt viel zu lange gewartet, aber die 
Zeit war nicht gänzlich verloren, sondern wurde zur Vorbereitung genutzt. 
Die Dunkelmächte werden dann an Orte verlegt worden sein, wo sie keinen 
Einfluss mehr haben und das Ergebnis nicht mehr verändern können. 
 
Wenn ihr euch umseht, scheint es so viel zu geben, das Aufmerksamkeit 
oder Erneuerung braucht, dass es eine unüberwindbare Aufgabe zu sein 
scheint. Mit der Hilfe eurer Weltraumfreunde werdet ihr jedoch angenehm 
überrascht sein, wie schnell sich die Dinge ändern können. Sie haben den 
Vorteil, dass sie viel mehr Erfahrung haben als ihr und fortschrittliche 
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Methoden anwenden können. Das Land und die Meere können in kürzester 
Zeit erneuert und von allem gereinigt werden, was keinen Nutzen hat. Aus 
offensichtlichen Gründen sind eure Methoden primitiv im Vergleich zu 
unseren, die keine Rückstände hinterlassen, die anschließend beseitigt 
werden müssten. 
 
Innerhalb relativ kurzer Zeit werden dann alle großen Veränderungen 
stattgefunden haben, sodass ihr glücklich in Frieden leben und viel Freizeit 
haben werdet, um euren eigenen Beschäftigungen nachzugehen. Ihr werdet 
Wesenheiten von nahe gelegenen Planeten treffen, und sie werden euch in 
den Weltraum und durch das Sonnensystem führen, um andere Planeten zu 
besuchen. Ihr werdet nicht mehr auf die Erde beschränkt sein, sondern mit 
anderen galaktischen Wesenheiten eins sein. Geduldig haben sie darauf 
gewartet, dass ihr 'volljährig' werdet und die Erlaubnis erhaltet, außerhalb 
eures Planeten zu reisen. Ihr seht also, dass sich euer Leben schließlich 
vollständig zum Besseren verändern wird. Mit der Zeit werden euch eure 
gegenwärtigen Erfahrungen nur noch wie ein schlechter Traum vorkommen.  
 
Eure Träume werden sich erfüllen, doch bis dahin müssen sich eure 
Gedanken auf das konzentrieren, was ihr tun müsst, um euch vollständig 
auf den Aufstieg vorzubereiten. Konzentriert euch weiterhin auf alles, was 
positiv ist, und behaltet die Kontrolle über eure Gedanken und eure Energie, 
und gebt sie nur dann frei, wenn es notwendig ist. Ihr mögt zum Beispiel 
denjenigen helfen, die krank oder verletzt sind, und eure liebevollen 
Gedanken und Wünsche in diesem Zusammenhang würden die Betroffenen 
erreichen. Noch besser und effektiver wäre eine Gruppenheilung, da sie 
mehr Kraft hat. Wenn dieser Bereich neu für euch ist, bedenkt, dass eine 
Meditation vor dem Aussenden alle in Harmonie miteinander bringen und 
bereit machen würde. 
 
Schon ein freundlicher Gedanke, der einer anderen Seele geschickt wird, 
trägt heilende Energien in sich und richtet die Menschen auf. Wenn ihr also 
bewusst jemandem euren Segen wünscht, wird dieser ihm zukommen. An 
erster Stelle steht dabei vielleicht die Selbstheilung, und um sich darauf 
vorzubereiten, meditiert über positive Gefühle oder Farben, wenn ihr wisst, 
wie man sie einsetzt. Hauptziel ist, sicherzustellen, dass eure Aura nahe am 
Körper bleibt und nicht nach außen offen ist, – und sie mit klaren Farben zu 
füllen, die eine Schwingung haben, die ihr braucht. Zum Beispiel muss man 
in der Hektik des Alltags lernen, sich zu entspannen, und hierfür wird die 
Farbe Grün empfohlen. 
 
Wenn ihr nach dem Aufstieg Fortschritte macht, werdet ihr feststellen, dass 
es Heil-Kammern gibt, die euren Körper vollständig reinigen und euren 
Energie-Level erhöhen. Bei hohen Schwingungen werdet ihr in der Tat nicht 
mehr anfällig für Krankheiten sein, sondern euch vollkommener Gesundheit 
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erfreuen. Bis dahin braucht ihr vielleicht noch Heilung, denn auf der Erde 
seid ihr ständig von allen Arten von Energie umgeben; aber ihr solltet auch 
wissen, dass Gleiches Gleiches anzieht. Das gilt in vielerlei Hinsicht und ist 
der Grund, warum ihr gleichgesinnte Seelen zu euch zieht, mit denen ihr 
euch offensichtlich angenehmer und wohler fühlt. Natürlich funktioniert es 
auch umgekehrt, wenn ihr euch unwohl fühlt, falls ihr auf Energien trefft, 
die euren eigenen Energien völlig entgegengesetzt sind. 
 
Euer Sonnensystem bewegt sich weiterhin in die höheren Schwingungen 
hinein, was von den anwesenden Blauen Avianern sorgfältig überwacht 
wird, um sicherzustellen, dass euer Fortschritt nicht beeinträchtigt wird und 
ihr davon nicht überfordert werdet. Denn in einem solchen Fall würden sich 
die Menschen aufgeregt und unwohl fühlen, wohingegen sie sich bei einer 
allmählichen Einführung an sie gewöhnen werden. Die Blauen Avianer 
befinden sich in großer Zahl in eurem Sonnensystem, was es ihnen 
ermöglicht, jegliche Eindringlinge zu stoppen, die die Erde erkunden 
möchten. Und sie stellen sicher, dass die Dunkelmächte der Gerechtigkeit 
für alle Verbrechen gegen die Menschheit nicht entkommen können. 
 
Ihr habt ein exzellentes Web, das so viele Links enthält, dass ihr fast jedes 
Thema, das euch interessiert, verfolgen könnt. Es gibt auch viele Seelen, 
die über die zukünftigen Ereignisse, die euch betreffen werden, schreiben. 
Wenn ihr dies hier lest, aber keinen Zugang zum Internet habt, gibt es auch 
Bücher zu den meisten Themen, und natürlich werden an vielen Orten auch 
Vorträge gehalten. Somit werdet ihr hoffentlich einen Link finden, den ihr 
nutzen könnt, um eure Interessen zu vertiefen.   
 
Lasst den Kopf nicht hängen und seid nicht niedergeschlagen; wir wissen, 
dass ihr in letzter Zeit viele Enttäuschungen erlebt habt; wisst aber, dass 
hinter den Kulissen sehr viel Positives geschieht. Eure Presse ist ein-
geschränkt hinsichtlich dessen, was sie euch enthüllen kann, weshalb ihr 
auch nur wenig über die wundersamen und erstaunlichen Funde in der 
Antarktis lest. Diese sollten eigentlich ganz oben auf der Nachrichten-Liste 
stehen; seid aber versichert, dass ihr irgendwann von diesen Funden 
erfahren werdet.   
 
Ich hinterlasse euch meine LIEBE und meinen Segen. Möge das LICHT eure 
Tage und euren Weg in die Vollendung erhellen. Diese Botschaft kommt 
durch mein Höheres Selbst. 
 

In LIEBE und LICHT, 
Mike Quinsey  
 

http://galacticchannelings.com/english/index.php  
 

Übersetzung: Martin Gadow – https://paoweb.org/   
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Spirituelle Aufklärung zum Thema “Krankheiten”, seit 2023 
 

 
 

Deine Klarheit → yourclarity.info 

 

 

Sammlung spiritueller Channelings aus dem Internet, seit 2000 
 

  
 

PAO Germany → paoweb.org 

 

 

Deutschsprachige spirituelle Treffen, seit 2012 
 

  
 

PAO Lichtkreise → pao-lichtkreise.org 

 

 

Dein Leben – Dein hohes Selbst – Deine Verschmelzung, seit 2019 
 

 
 

Internet-Verein „Die Liebenden von weit her“ → die-liebenden.org 

 


