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Die Arkturianer 
– „Die Reise“ –   

(Juni 2015; Auszug) 
  

„Ihr Lieben“: Wir antworten euch und allen, die diese Übermittlung lesen. 
JA, etwas geschieht mit EUCH ALLEN. Jeder empfängt die höheren 
Frequenzen der Energie, die sich auf eine seltsame – 'transmutative' Weise 
in und durch eure Körper bewegen. Man könnte sagen, dass die schützende 
Hülle des nieder-dimensionalen Energiefelds, die bei der Geburt um eure 
Körper gelegt wurde, sich allmählich auflöst. Niemand weiß von dieser 
Schutzhülle, denn sie ist ein natürlicher Bestandteil eurer physischen 
Anatomie.  
  
Eure Anatomie wandelt sich jedoch von der physischen, der dritt-
dimensionalen Frequenz, die euch bisher vertraut war, hin zu einer etwas 
höheren Frequenz, die ihr als 'ätherisch' bezeichnen könnt. Da ihr jedoch 
den größten Teil der Welt in Bezug auf eure Wahrnehmung dieser Welt 
erlebt, werdet ihr diese Veränderung vielleicht gar nicht bemerken, weil sich 
eure Welt mit euch zusammen verändert. Und an dieser Stelle ändert sich 
unser Begriff „ihr alle“. Nicht alle unter euch, d.h. die Menschheit als 
Ganzes, werden dieselbe Erfahrung machen. Außerdem werden nicht alle 
unter euch diese Erfahrung im selben JETZT machen. Deshalb sprechen wir 
hier zunächst zu unseren Freiwilligen, die eine physische Form 
angenommen haben, um Gaia zu helfen.  
   
Ihr, unsere Freiwilligen, die ihr menschliche Körper tragt, die aus denselben 
Elementen bestehen wie Gaias planetarer Körper, habt diese Formen 
angenommen, weil ihr euch freiwillig bereit erklärt habt, in „Phasen-
Kopplung“ mit Gaia zusammenzuleben. Wenn ihr in dieser Kopplung mit 
dem Planeten lebt – und nun die Elemente eures eigenen menschlichen 
Körpers in eine höhere Frequenz umwandelt, helft ihr auch Gaia, ihren 
planetaren Körper in eine höhere Frequenz umzuwandeln. Und während 
Gaia ihren Planeten in eine höhere Frequenz umwandelt, bleibt ihr simultan 
mit der höheren Frequenz der Erde im Einklang. Wenn ihr also diesen 
höheren Energiefeldern erlaubt, euren menschlichen Körper umzuwandeln, 
tut ihr dies in Partnerschaft mit Gaia. Ihr bleibt somit in Übereinstimmung 
mit dieser Veränderung. Das ist wie bei einem Stein, den man anfangs nur 
langsam weiterbewegen könnte, weg von dem Ort, an dem er sich über eine 
lange „Zeit“ befunden hat, lässt auch sich die Rekalibrierung der 
Kernfrequenz eures Körpers erst allmählich in Gang setzen. Wir sagen 
„Kernfrequenz“, weil diese Verschiebung im Kern eurer Wirbelsäule beginnt 
und sich langsam in die Peripherie eures Körpers ausbreitet. Viele unter 
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euch haben schon seit geraumer Zeit das Erwachen der Kundalini im Kern 
eurer Wirbelsäule gespürt. Jetzt beginnt diese Empfindung, eure 
Wirbelsäule hinauf- und hinunterzufließen: ihr spürt sie in eurem ganzen 
Körper. Euer dritt-dimensionales Gehirn ist bisher jedoch noch nicht darauf 
geeicht, diese Informationen empfangen zu können.  
 
Wenn ihr euer Bewusstsein in die Alpha-Welle, das viert-dimensionale 
Bewusstsein, ausdehnt, werdet ihr ein Kribbeln in eurem Körper spüren, 
zusammen mit einem Summen in euren Ohren, das jeden Tag lauter zu 
werden scheint. Dieser Ton erscheint als „Summen“, weil euer dritt-
dimensionales Gehirn die Töne dieser höher-dimensionalen Realität nicht 
'übersetzen' kann.  
   
In LIEBE und LICHT, 
Mike Quinsey  
 
http://galacticchannelings.com/english/index.php  
 
Übersetzung: Martin Gadow – https://paoweb.org/   
 
 

Spirituelle Aufklärung zum Thema “Krankheiten”, seit 2023 
 

 
 

Deine Klarheit → yourclarity.info 

 

 

Sammlung spiritueller Channelings aus dem Internet, seit 2000 
 

  
 

PAO Germany → paoweb.org 

 

 

Deutschsprachige spirituelle Treffen, seit 2012 
 

  
 

PAO Lichtkreise → pao-lichtkreise.org 
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Dein Leben – Dein hohes Selbst – Deine Verschmelzung, seit 2019 
 

 
 

Internet-Verein „Die Liebenden von weit her“ → die-liebenden.org 

 

 

 


