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Die Welt wird immer gefahrlicher, da die fihrenden Politiker den Krieg
zwischen Russland und der Ukraine auf ein gefahrliches Niveau forcieren.
Sie sind sich zwar dessen bewusst, aber dennoch bereit, den Ausgang aufs
Spiel zu setzen. Der Westen ist natlrlich besorgt Uber den Fortgang des
Krieges und ist bereit, sein Land, wenn noétig, zu verteidigen. Es ist noch zu
frih, den wahrscheinlichen Ausgang einschatzen zu kénnen, dennoch ist zu
hoffen, dass sich schlieBlich der gesunde Menschenverstand durchsetzt. Die
Konfrontation zwischen Israel und dem Gazastreifen gerat auBer Kontrolle.
Nach zwei Weltkriegen und vielen kleineren Kriegen hat man offenbar
immer noch wenig daraus gelernt, und die Menschen in der Welt sind
angstlich und genervt von den Fehden und kleinlichen Streitereien, bei
denen es oft um Probleme geht, die eigentlich schon vor langer Zeit hatten
gutlich beigelegt werden kénnen. Es scheint, dass Lektionen nur auf die
harte Tour gelernt werden kdnnen, oft um den Preis vieler, vieler Leben.

Nun stellt sich ein weiteres Problem, namlich wie man den Verlust von
Menschenleben minimieren kann, der oft noch vergréBert wird durch
Missachtung der ,Kriegsregeln®™, die eigentlich all jene Menschen schiitzen
sollen, die in den Krieg hineingezogen werden; es scheint, dass solche
'Feinheiten' im Kriegsrausch ignoriert werden. Es ist ein schwacher Trost, zu
wissen, dass das Karma in solchen Situationen eine groBe Rolle spielt, aber
wenn man dariber nachdenkt, muss es leider so sein. Eher friher als spater
muss der Mensch seine Herangehensweise an Probleme dieser Art ernsthaft
Uberdenken und bereit sein, Zugestandnisse zu machen, um eine friedliche
Lésung zu finden! Wir wiederholen, wie wir schon oft erwdhnt haben, dass
ihr eine menschliche Rasse seid, die zurzeit eine Bewusstseins-Erweiterung
erlebt, — eine Anhebung eurer Schwingungen bis zu dem Punkt, an dem alle
Negativitat tberwunden werden kann.

Der Plan fur jede Seele besteht darin, einen Weg zum Aufstieg zu schaffen,
und viele erreichen ihn schlieBlich auch Schritt flr Schritt. Es wird jede Hilfe
gegeben; indes machen viele Seelen noch eine véllig andere Erfahrung; das
Wichtigste ist, dass sie schlieBlich ankommen. Die 'Zeit' daflr ist von keiner
wirklichen Bedeutung, solange ihr euer Ziel erreicht. In eurem Herzen wisst
ihr, dass dies so ist, und das hilft euch, auf dem Weg zur Vollendung zu
bleiben. Alle Mihe, die ihr aufwendet, wird belohnt werden; ihr musst nur
entschlossen bleiben und euch auf euer Ziel konzentrieren. Ihr bekommt
Hilfe auf eurem Weg, denn eure allgegenwartigen Geistfihrer sind da, um
euch zum Erfolg zu verhelfen.

So ernst dieser Ausbruch des Krieges auch ist, im Moment ist er noch
eingedammt; dennoch flhlen sich andere Lander eindeutig bedroht, und
wer weil3, wie er sich auf sie auswirken wird. Seid versichert, dass die ganze
Angelegenheit immer unter Beobachtung steht und wir zur Verfligung
stehen, wenn unser Rat benétigt wird. Wir nutzen unsere Mdglichkeiten,
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euch zu leiten, ohne euren freien Willen zu verletzen, und kénnen euch
versichern, dass ihr die letzte Wahl habt. Aufgrund eures Kenntnisstands
besitzt ihr genligend Einsicht, um zu wissen, was zu tun ist; aber manchmal
kommt euch das Ego in die Quere. Am Ende siegt in der Regel der gesunde
Menschenverstand, und wir sind erfreut, euch daridber informieren zu
kdnnen.

Als 'alte Seelen' besitzt ihr einen groBen Erfahrungsschatz, auf den ihr
zurlckgreifen kénnt und der euch in der Regel durch schwierige Zeiten
bringen wird. Wenn ihr einen Fehler macht, habt ihr reichlich Zeit, ihn zu
korrigieren, wobei das Hauptziel darin besteht, nicht véllig vom Weg
abzukommen. Eigentlich seid ihr im Wesentlichen vernlinftige Seelen, die
auf viel Erfahrung zurlckgreifen kénnen. Die Zeiten @andern sich jedoch sehr
rasch, und manchmal werdet ihr bis an eure Grenzen getestet. Wenn ihr auf
Probleme stoBt, behaltet die Ruhe und nutzt nétigenfalls die Meditation, um
das zu erreichen. In diesen Zeiten seid ihr offener daflr, euren Geistflihrern
zu gestatten, euch naherzukommen und euch zu helfen.

Es ist schwer, bei derart vielen Ablenkungen den Uberblick zu behalten,
besonders in einer so beunruhigenden Zeit. Aber ihr musst standhaft
bleiben und euer Ziel nicht aus den Augen verlieren. Vergesst nie, dass das
Leben einen Sinn hat und kein 'zufalliges' Ereignis ohne wirkliche Richtung
ist. Eure jetzige Lebenszeit ist sehr wichtig, denn sie bietet euch die
einmalige Gelegenheit, aufzusteigen, um nie wieder eine solche Serie von
Erfahrungen machen zu missen wie jetzt.

Das Leben sollte eigentlich SpaB machen, aufregend und vor allem erflllend
sein, wenn ihr euer Verstandnis dessen, worum es wirklich geht, erweitert.
Die Dunkelmachte haben viel Zeit damit verbracht, die Wahrheit vor euch
zu verbergen, und sie wilrden es vorziehen, dass ihr in den niederen
Schwingungen bleibt. Der Grund dafiir ist, dass sie sich zu ihrem Uberleben
von eurer Energie ernahren. Wenn ihr einmal vom Weg abgekommen seid,
lassen sie euch nicht mehr los, und dann werdet ihr bald nicht mehr in der
Lage sein, zum LICHT zurlckzukehren. Dann werdet ihr in negative
Handlungen hineingezogen, die euch dazu bringen kénnen, Blut zu trinken
und eure Seele an Praktiken zu verkaufen, die extrem Ubel sind. Wenn ihr
jedoch erst einmal ein gewisses hohes Schwingungsniveau erreicht habt, ist
es auBerst unwahrscheinlich, dass ihr wieder zurickfallen werdet.

Ihr Lieben, ihr habt viele Freunde in den héheren Ebenen, die oft bei euch
sind und euch Trost spenden, wenn ihr ihn braucht. Sie trosten euch, wenn
ihr traurig oder verzweifelt seid, und sie tun ihr Bestes, euch wieder
aufzurichten. Sie fihren euch um Hindernisse herum, die auf eurem Weg
liegen, und bewahren euch, wenn mdglich, vor Schaden. Manchmal tun
Menschen die dimmsten Dinge, die ihr Leben gefahrden, und wir kénnen
nicht eingreifen, auBBer in erster Linie zu versuchen, sie zum Besseren und
zu ihrer Sicherheit zu beeinflussen. Wir moéchten, dass ihr unversehrt bleibt
und euch nicht die wunderbare Gelegenheit verderbt, die euch gegeben
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wurde, weiterzukommen und die niederen Schwingungen hinter euch zu
lassen.

Das Leben kann SpaBB machen und angenehm sein und bedeutet nicht nur
harte Arbeit und Ernst. Ihr kénnt Freunde haben wie jeder andere auch,
und gemeinsam kénnt wunderbare Zeiten erleben. Natlrlich gibt es auch
ernste Momente, in denen man sich einer Sache widmen muss. Da musst
ihr euch darauf einstellen, dass es solche Zeiten gibt, in denen ihr harte
Arbeit leisten misst, die eure spirituellen Fortschritte beeintrachtigen. Wir
kommen euch naher, um euch durch diese Zeiten zu flihren.

Behandelt andere so, wie ihr selbst auch behandelt werden moéchtet, und
seid freundlich zu ihnen, auch wenn deren Verstandnis von Wahrheit etwas
anders ist als das eure. Alle Seelen machen schlieBlich Fortschritte, und
Wachstum entsteht dadurch, dass ihr beharrlich eure Erfahrungen macht,
auch wenn sie Uber das hinauszugehen scheinen, was ihr akzeptieren kénnt.

Ich hinterlasse euch meine LIEBE und meinen Segen. Mége das LICHT eure
Tage und euren Weg in die Vollendung erhellen. Diese Botschaft kommt
durch mein hoéheres Selbst — mein Gott-Selbst. Jede Seele hat die gleiche
Verbindung zu Gott.

In LIEBE und LICHT,
Mike Quinsey
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