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Das Verhalten der Menschheit beglinstigt keine schnelle Lésung ihrer
Probleme, da es keine Antworten bereithalt, die aus gemeinschaftlicher
Verantwortung aller hervorgehen wurden. Es mangelt an Vertrauen, und der
Wunsch, die Oberhand zu behalten, macht es weiterhin schwierig, andere
dazu zu bringen, sich zusammenzuschlieBen, um ein starkes gemeinsames
Konzept zu prasentieren. Noch immer streitet ihr euch untereinander und
verschwendet damit wertvolle Zeit und Materialien. Wo sind die FiUhrungs-
Personlichkeiten unter euch, die gentgend Weitsicht und das Verstandnis
haben, die Menschen zusammenzubringen, um eine einheitliche Front zu
bilden?! Einige ziehen es vor, erst einmal den ,richtigen Zeitpunkt"
abzuwarten, bis der Frieden weiter verbreitet und dauerhaft ist.

Als Einzelne habt ihr die Macht der Gedanken, die dazu beitragen kénnen,
die Zukunft durch positives Denken zu gestalten. Aber diese Energien kdénnt
ihr andererseits auch schwachen, falls ihr negative Gedanken auBert, von
denen die Dunkelmachte profitieren. Wir bitten euch also, positiv zu denken
und zu handeln und damit zur positiven Energie beizutragen, die bendétigt
wird, um die Schwingungen zu erhéhen. Glaubt uns, wenn wir sagen, dass
jede Kleinigkeit zahlt, da sich gleichartige Energien gegenseitig anziehen
und eine starke Kraft fir den Wandel schaffen. Gegenwartig gibt es immer
noch so viel Negativitat auf der Erde, dass es einige Zeit dauern wird, bis
sie beherrscht und Uberwunden werden kann.

Im Grunde seines Herzens ist der Mensch von Natur aus friedlich, aber das
Leben auf der Erde in Energien, die durchmischt und stérend sind, gibt
wenig Gelegenheit, die Schwingungen zu erhéhen. Wenn jedoch genltigend
Menschen ihre Schwingungen angehoben haben und in der Lage sind, diese
aufrechtzuerhalten, wird das dazu beitragen, einen positiven Wandel
herbeizufihren. Das wird zu gegebener Zeit geschehen, denn die
Schwingungen erhéhen sich bereits und werden dies auch weiterhin tun, bis
sie jenen Punkt der Veranderung erreichen, an dem jegliche Negativitat
nicht mehr existieren kann. Das ist eure Bestimmung, und nichts wird die
positiven Veranderungen aufhalten, sich zu manifestieren.

Auf persdnlicher Ebene solltet ihr versuchen, immer zentriert zu bleiben und
stérende und negative Situationen zu meiden. Geht, wenn ndétig, einfach
weg und mischt euch nicht ein. Es kann sein, dass ihr auf belanglose
Situationen trefft, denen ihr einfach durch eure Gedankenkraft heilende
Energie schicken kdnnt. Wenn ihr negative Energien um euch herum splrt,
stellt euch vor, dass ihr ganzlich von einer goldenen Aura umgeben seid;
dann werdet ihr geschltzt sein. Fur Heilungszwecke kénnt ihr geeignete
Farben wahlen, die euch den gréBten Nutzen bringen.

Es gibt vieles, was ihr tun kdénnt, um euch selbst zu helfen, ein
akzeptableres Leben frei von Stérungen und Negativitat zu fihren. Ein
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nutzlicher Tipp ist, sich selbst sicher in seiner Aura zu sehen, die einen
vollstandig umhullt, denn eine fragmentierte oder offene Aura lasst andere
unerwunschte Energien herein. Manche Menschen kénnen Auren sehen und
darin unerwlinschte Energien ausmachen, die meist dunkel und unattraktiv
sind. Klare und helle Farben weisen auf jene gesunden Energien hin, die am
meisten erwlnscht sind. Es wurde festgestellt, dass Menschen von Farben
angezogen werden, die in ihrer Aura vorhanden sind, ohne sich dessen
bewusst zu sein.

Es gibt noch sehr viel mehr, was ihr Uiber eure Existenz auf der Erde wissen
musst; am wichtigsten dabei ist, zu wissen, dass ihr nicht einfach nur euer
physischer Koérper seid. Es geht um eure notwendigen Erfahrungen, um
weiter voranzukommen in eurer Evolution, die viele Inkarnationen umfasst
und so gewahlt wurden, dass sie euch genau jene Erfahrungen vermitteln,
die ihr jeweils gerade benétigt. Das geht so lange weiter, bis ihr ein Stadium
erreicht habt, in dem ihr sie nicht mehr bendtigt, sondern bereit seid, in die
héheren Ebenen nahe der Vollkommenheit Uberzugehen, die eine viel
héhere Schwingung haben. Eure Erfahrungen auf der Erde sind voller
Herausforderungen, die darliber entscheiden, wie gut ihr euch weiter-
entwickelt habt, und die euch helfen, aufzusteigen.

Die Evolution sollte jetzt mehr Sinn ergeben, denn in jeder Inkarnation
nimmt eure Seele einen neuen Koérper an, der ihren Bedlrfnissen und
notwendigen Erfahrungen entspricht. Ihr seid ewig und habt viele, viele
Lebenszeiten als Mann oder Frau in verschiedenen Situationen hinter euch,
die euch jede Gelegenheit zur Weiterentwicklung bieten. Jede Lebenszeit
wird so geplant, dass ihr die groBtmadgliche Chance habt, all die Erfahrungen
zu sammeln, die ihr flir eure weitere Entwicklung braucht. Das wird mit euch
zuvor besprochen, und ihr wisst daher eigentlich genau, was von euch
erwartet wird.

Offensichtlich sind jene Seelen, die eure Erfahrungen beaufsichtigen, sehr
erfahren darin, eine Lebenszeit so zu planen, dass sie die groBtmadgliche
Chance auf Erfolg bietet. Sobald dies vereinbart ist, liegt der Rest in eurer
eigenen Hand, wenn ein geeigneter Zeitpunkt gewahlt wird, der es euch
ermdglicht, mit euren Erfahrungen fortzufahren. Falls ihr euch noch nicht in
diesem Sinne weiterentwickelt, gibt es dennoch immer eine weitere Chance.
Ihr werden nicht 'gedrangt', sondern habt gentgend Zeit, euch je nach
Bedarf weiterzuentwickeln. Nach jeder Lebenszeit wird dies mit euren
Lehrermeistern besprochen, damit das bisher Ungelernte in einer kiinftigen
Lebenszeit nachgeholt werden kann. Seid versichert, dass euch in jeder
Lebenszeit jegliche Hilfe zuteilwird, und somit gibt es keinen Grund, warum
ihr nicht schlieBlich erfolgreich sein solltet.

Macht euch bewusst, dass normalerweise ihr entscheidet, welche Seelen ihr
als eure Eltern auswahlt; die Wahl durfte auf jene Seelen fallen die als die
besten angesehen werden, um euch die richtige Erziehung und Gelegenheit
zu Fortschritten bieten zu kdénnen. Oft sind es Seelen, die ihr bereits kennt,
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was dann manchmal so etwas wie eine Familienangelegenheit ist. Um
Gleichgewicht zu schaffen, wird es zuweilen notwendig sein, das Geschlecht
zu wechseln, was ihr auch schon viele Male getan habt. Familien bleiben oft
zusammen, um gemeinsam weitere Erfahrungen zu sammeln; dabei werdet
ihr aber hoéchstwahrscheinlich jedes Mal unterschiedliche Rollen spielen.
Alles ist auf den maximalen Erfolg ausgerichtet.

Die meisten unter euch werden die Erfahrung gemacht haben, dass sie eine
Person treffen und sich sofort in sie verlieben, als waren sie alte Freunde;
es mag euch so scheinen, als ob ihr sie schon immer gekannt hattet, da ihr
schon viele Lebenszeiten miteinander verbracht habt. Da gibt es nur wenige
'Zufalle', die von Bedeutung sind, aber auch das kommt vor. Es kommt
immer darauf an, was ihr braucht und wer euch das geben kann, was ihr
euch winscht. Natlrlich gibt es auch Gelegenheiten, bei denen ihr aus
irgendeinem Grund von eurem gewahlten Weg abweicht, aber eure
Geistfuhrer werden alles tun, euch wieder auf den richtigen Weg zu bringen.
Normalerweise wird viel Planung darauf verwendet, zu garantieren, dass ihr
jegliche Gelegenheit erhaltet, wie geplant weiter voranzukommen; verliert
also nicht den Mut, denn alles wird so arrangiert, wie ihr es braucht.

Ich hinterlasse euch meine LIEBE und meinen Segen. Mége das LICHT eure
Tage und euren Weg in die Vollendung erhellen. Diese Botschaft kommt
durch mein hoheres Selbst — mein Gott-Selbst. Jede Seele hat die gleiche
Verbindung zu Gott.

In LIEBE und LICHT,
Mike Quinsey
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