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Seit den letzten Weltkriegen haben die Menschen nicht mehr so große 
Probleme in ihrem Leben erlebt wie zurzeit. Und in mancher Hinsicht ist es 
sogar noch schlimmer, denn auf die eine oder andere Weise betreffen sie 
jeden, und die Aussichten für die unmittelbare Zukunft sehen sehr düster 
aus. Es scheint, als ob das Schlimmste noch bevorsteht, obwohl man weiß, 
dass man in diesem Stadium wenig tun kann, um es abzuwenden. Die 
gesamte Welt scheint in Aufruhr zu sein, und Menschen, die zu den Ärmsten 
gehören, sehen einer sehr ungewissen Zukunft entgegen. Es fehlt an 
Leuten, die für die Bewältigung der unterschiedlichen Probleme benötigt 
werden, und es herrscht Mangel an Nahrungsmitteln und – verursacht durch 
eine anhaltende Dürre – sogar an Wasser. Die Menschen waren auf dieses 
Ausmaß und die Tragweite dieser Probleme nicht vorbereitet, und viele 
Organisationen, die hauptsächlich durch private Spenden finanziert werden, 
sind mit dem Umfang der an sie gestellten Anforderungen überfordert.   
 
Wir unsererseits stehen euch zur Seite und versuchen, euch so anzuleiten, 
dass ihr eure Ressourcen optimal nutzen könnt. Wir sind uns bewusst, dass 
die Nachfrage nach Hilfe das derzeitige Angebot übersteigt, aber wir hoffen, 
dass die Dinge im Laufe der Zeit besser organisiert werden können, um 
noch mehr Hilfe leisten zu können. Die meisten Länder haben nur begrenzte 
Mittel, um solche unerwarteten Anforderungen erfüllen zu können. Wir 
helfen auf unsere Weise, um sicherzustellen, dass mit den vorhandenen 
Ressourcen ein Maximum an Hilfe geleistet werden kann. Wir versuchen 
auch, das Wetter unter Kontrolle zu halten, damit es nicht noch zusätzlich 
zu euren Problemen beiträgt.   
 
Die großen Veränderungen, die ihr erlebt, werden euch zwingen, eure 
bisherige Lebensweise zu überdenken, und einige Veränderungen haben 
sich bereits abgezeichnet. Wir versuchen, euch dahingehend zu 
beeinflussen, dass ihr einen Weg einschlagt, der euch die besten Vorteile 
erbringt. Auf lange Sicht sehen wir als potenzielles Ergebnis eine 
Entrümpelung eurer alten Herangehensweisen und ein Akzeptanz neuer 
Methoden. Das wird für euch alle zu einem wesentlich besseren Leben 
führen und euch in die Lage versetzen, eure Füße auf einen für euch am 
besten gangbaren Weg zu setzen. Bisher habt ihr die Nutzung der um euch 
existierenden freien Energie noch nicht vollzogen; wie willkommen wäre das 
in einer Zeit, in der die Kosten für die bisherige Energiegewinnung für viele 
Menschen in die Höhe schnellen!    
  
Es gibt viele Seelen, die sich in dieser jetzigen besonderen Zeit inkarniert 
haben, um mit ihrem Wissen und ihrer Erfahrung mitzuhelfen, euch durch 
die gegenwärtigen Veränderungen zu begleiten. Sie sind aktiv, und wenn 
ihre Arbeit gewürdigt wird, wird es dazu beitragen, diese Arbeit zum Nutzen 
aller Menschen auszuweiten. Und da sind noch andere Wesen mit nützlichen 
Fähigkeiten, die euch helfen können, die aktuell aufgetretenen Probleme zu 
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überwinden. Macht euch klar, dass wir das Gesamtbild sehen und erkennen 
können, welche Bedürfnisse ihr haben werdet. Ihr erhaltet mehr Hilfe, als 
ihr euch vorstellen könnt, aber im Moment werdet ihr überwältigt von 
Problemen, die sich recht schnell zu häufen scheinen. Zwar beschleunigen 
moderne Methoden eure Aktivitäten, aber oft fehlt es einfach an Menschen, 
die bei den anstehenden Problemen weiterhelfen können.    
 
In letzter Zeit habt ihr festgestellt, dass einige eurer bisherigen Methoden 
veraltet sind, aber glücklicherweise gibt es auch Leute in eurer 'Reichweite', 
die das erforderliche Wissen haben, um helfen zu können. Zu gegebener 
Zeit werden sie zur Stelle sein und euch viel Zeit und manchmal auch Geld 
ersparen. Wir wünschen euch, dass ihr diese schwierigen Zeiten gut 
übersteht und einen Weg zu noch größeren Weiterentwicklungen findet. Es 
ist alles da und wartet auf euch, und zu gegebener Zeit wird es euch 
gegeben werden, wenn diejenigen, die dazu in der Lage sind, sich bei euch 
einfinden werden; Fortschritte geschehen fast immer auf diese Weise.     
 
Der Durchschnittsmensch weiß wenig oder gar nichts von den Aktivitäten, 
die hinter den Kulissen ablaufen, denn vor allem in einer Zeit wie der 
jetzigen, wo so viele Probleme auf jeden zukommen, brauchen die 
Menschen Ermutigung und Hilfe, um ihre Ängste überwinden zu können. 
Wir versuchen, euch ein Gefühl der Gewissheit für eure Zukunft zu 
vermitteln, das für euch sehr angenehm und akzeptabel sein wird. Das Neue 
Zeitalter winkt mit seinem Versprechen eines glücklichen und friedlichen 
Lebens, und wir versichern euch, dass es auch so sein wird. Ihr habt einen 
langen Weg zurückgelegt, um diesen Punkt in eurer Evolution zu erreichen, 
und ihr werdet bald die Früchte eurer Leistung ernten. Ihr seid durch einige 
wirklich prüfende und harte Zeiten gegangen, und nun befindet ihr euch in 
Reichweite der letzten Stufen eurer Vorbereitung auf einen großen Sprung 
nach vorn.  
 
Auf der Erde seid ihr nur ein Abbild eures wirklichen Selbst, da ihr für jede 
Inkarnation euren Bedürfnissen entsprechend vorbereitet werdet, um euch 
durch diese bestimmte Lebenszeit zu bringen. Das bedeutet, dass auch alle 
anderen Seelen in gleicher Weise vorbereitet werden, weshalb es nicht 
einfach sein dürfte, eine andere Seele zu 'beurteilen'. Manchmal sind eure 
Lebenszeiten wie eine fortlaufende Geschichte, in der jeweils ein Kapitel für 
eine bestimmte Erfahrung vorgesehen ist – und so weiter, was bedeutet, 
dass ihr nützliches Wissen erwerbt, das euch durch die jeweilige Lebenszeit 
hindurchbringt. In eurem jetzigen Leben tragt ihr auch erworbenes Wissen 
weiterhin bei euch, im Gegensatz zu früheren Lebenszeiten, in denen es aus 
eurem Gedächtnis wieder gelöscht wurde; es kann jedoch, falls nötig, 
abgerufen werden. Mit anderen Worten: normalerweise beginnt ihr euer 
Leben mit einer sprichwörtlich 'weißen Weste', die notwendig ist, damit ihr 
nicht abgelenkt werdet, sondern euch auf eure neue Lebenszeit 
konzentrieren könnt.    
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Um euch bei eurer Weiterentwicklung zu helfen, hat jeder unter euch bereits 
einen Lebensplan vereinbart, der euch hilft, die Erfahrungen zu machen, die 
ihr benötigt. Außerdem habt ihr eure Geistführer, die euch helfen, auf 
eurem gewählten Weg zu bleiben, und die euch auch aus Gefahrenzonen 
heraushalten können. Hilfe ist also immer da, wenn ihr sie braucht, auch 
wenn ihr euch dessen vielleicht nicht immer bewusst seid. Vieles geschieht 
während eurer Schlafperiode, wenn ihr euren Körper verlasst, um euch mit 
anderen Seelen zu treffen, zum Beispiel mit eurer Familie, einschließlich 
verstorbener Mitglieder. Wenn die Menschen das nur wüssten und 
akzeptieren würden, könnte sehr viel Traurigkeit und Kummer vermieden 
werden.  
 
Eure geistige (spirituelle) Familie kommt euch vor allem oft dann nah, wenn 
ihr Trost braucht und sensibel für ihre Gegenwart seid und sie um euch 
herum „spürt“. Manchmal tun sie gewisse Dinge, um eure Aufmerksamkeit 
zu erregen und euch wissen zu lassen, dass sie bei euch sind. Sie bewegen 
zum Beispiel Dinge, um eure Aufmerksamkeit zu erregen, obschon das auch 
erdgebundene Seelen tun; einiges davon ist dann allerdings von niederer 
Schwingung und macht sich nur boshaft bemerkbar. Es ist durchaus 
möglich, dass ihr beim Einschlafen oder Erwachen im Geiste Seelen 'seht'; 
aber für gewöhnlich geschieht das nur vorübergehend. Wenn sich die 
Schwingungen weiter erhöhen, werden immer mehr Menschen Kontakt mit 
Geistwesen haben, und wenn es sich um Familienangehörige oder Freunde 
handelt, werden diese versuchen, sich auf irgendeine Weise zu erkennen zu 
geben.   
 
Ich hinterlasse euch meine LIEBE und meinen Segen. Möge das LICHT eure 
Tage und euren Weg in die Vollendung erhellen. Diese Botschaft kommt 
durch mein höheres Selbst – mein Gott-Selbst. Jede Seele hat die gleiche 
Verbindung zu Gott. 
 
In LIEBE und LICHT, 
Mike Quinsey  
 
http://galacticchannelings.com/english/index.php  
 
Übersetzung: Martin Gadow – https://paoweb.org/   
 
 

Sammlung spiritueller Channelings aus dem Internet - seit 2000 
 

  
 

PAO Germany → paoweb.org 

 

 



 

4 
Quinsey, 9.Dezember 2022  

Deutschsprachige spirituelle Treffen - seit 2012 
 

  
 

PAO Lichtkreise → pao-lichtkreise.org 

 

 

Dein Leben – Dein hohes Selbst – Deine Verschmelzung 
 

 
 

Internet-Verein „Die Liebenden von weit her“ → die-liebenden.org 

 

 
 


